21 listopada przypada Swiatowy Dzien Zyczliwo$ci i Pozdrowien.
Jak go obchodzi¢? Wystarczy tylko si¢ uSmiechna¢ do drugiej osoby.
Nic wigcej. Czy pamigtamy o tym, jak wazna w zyciu jest zyczliwo$¢?
Znajdzmy dla innych mite stowo. Dzi¢ki bezinteresownym dobrym uczynkom
codzienno$¢ staje si¢ bardziej kolorowa.

Zyczliwo$é sprawia, ze Zycie staje sie tatwiejsze i —przyjemniejsze.

To nieprawda, ze tylko negatywne emocje sg zarazliwe. Zyczliwo$¢ rodzi
zyczliwo$¢. Badzmy zyczliwi nie tylko w ten wyjatkowy dzien ale przez caty
rok.

Kim jest cztowiek zyczliwy? Stownikowa definicja méwi, ze jest to osoba
nastawiona przychylnie i przyjaznie, dobra 1 serdeczna. Z czego sktada si¢
zyczliwos¢? Wystarczy zsumowac uSmiech, mite stowo i ciepte spojrzenie.
Czy to wiele? Wcale. A mimo wszystko na co dzieh zapominamy o takich
gestach. A przeciez zeby zastuzy¢ na zyczliwos¢ innych, samemu trzeba si¢ na
nig zdoby¢. Jesli wymagamy, by inni traktowali nas z szacunkiem, sami tez tak
robmy.

Kultura dnia codziennego wymaga uprzejmosci wzgledem innych. Czy tak
cigzko si¢ usmiechng¢? Raczej nie. A to najlepszy $rodek do ,,przetamania
lodow”, do stworzenia mitej atmosfery. Wtasciwie zyczliwo$¢ to mato
kosztowna inwestycja, ale zyski jakie niesie moga by¢ naprawde ogromne.

To niezbedny element w budowaniu relacji migdzyludzkich.

Tak naprawde kazdy dzien powinien by¢ peten zyczliwosci, uSmiechu
1 wzajemnej sympatii, a nie tylko jeden kalendarzowy. Uprzejmos¢ jest zawsze
na miejscu. Pamigtajmy, ze ,,zyczliwe spojrzenie 1 us§miech wiecej nieraz
znacza, niz udany dialog”. I oby tak byto!

Chcesz mie¢ stonce nawet jesieniq?
Chcesz mie¢ wszedzie przyjaciol?
Chcesz, zeby swiat byt lepszy?
Chcesz mie¢ przyjemng prace?
Chcesz by¢ lepszy?

Chcesz by¢ bogatszy?

Chcesz by¢ piekniejszy?

Chcesz by¢ silniejszy?

Chcesz by¢ szczesliwy?

To proste. Bgdz zyczliwy!



